Percepcoes dos idosos sobre
viver no Distrito Federal

*/ »
\\b ObservaDF

_



P Introducao

ObservaDF

* Consequéncias da transicao demografica;
* Populacao idosa é a que mais cresce;
* Nossas cidades estao preparadas para acolher a populacao idosa?

* Como conciliar o ritmo frenético das cidades com a perda da
capacidade funcional devido ao envelhecimento?

* Estratégia Brasil Amigo da Pessoa ldosa.
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P Envelhecimento da populacao do DF
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* Percentual da populacao idosa em 2020: 11,3%

* Percentual da populacao idosa em 2030: 16,6%

* Em 2030, a cada seis pessoas, uma sera idosa;

* Em 2040, a cada quatro pessoas, uma sera idosa.
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P Perfil sociodemografico
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m60a69anos m70a79anos m80anosou mais m Masculino = Feminino m Fundamental completo mFundamental incompleto
= Médio completo = Superior completo
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Condicoes economicas, de trabalho e

oserer - 9CESSO A Plano de saude

m Quitado mAlugado mCedido = Outras m Um trabalho ou mais m Nao trabalha mNao respondeu
Baixa renda 82,70% 7,70% Baixa renda 2320% 76,80%
Média-Baixa 85,70% 9,10% | Média-Baixa [ELIIL 80,40%
Média-Alta 82,30% 12,90% || Média-Alta [RELEEA 80,10%
Alta renda 82,60% 12,00% || Alta renda 23,80% 76,20%
DF 83,50% 110% | Wl 2090% 79,00%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
mAposentado m Pensionista m Tem plano de saiide m Nao tem plano de saide
m Nao sabe
Baixa renda 52,00% 11,00%
Baixa renda [RES[EA 86,20%
Média-Baixa 56,10% 12,70%
Média-Baixa 20,40% 79,60%
Média-Alta o
Bh e i Média-Alta 51,80% 47,70%
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P Dificuldades e incapacidades referidas
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m Sim, alguma dificuldade m Sim, grande dificuldade m Sim, alguma dificuldade = Sim, grande dificuldade
m Sim, ndo consegue de modo algum = Nao, nenhuma dificuldade m Sim, ndo consegue de modo algum = N3o, nenhuma dificuldade
Baixa renda 39.30% Baixa renda
Média-Alta 48,90% 7,40 Média-Alta
Alta renda 44,10% 2,704 Altarenda ERALA
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m Sim, alguma dificuldade m Sim, grande dificuldade

m Sim, ndo consegue de modo algum = Ndo, nenhuma dificuldade - Slm' mas nao é limitadora  m Slm’ limitadora  m Nao

Baixa renda 19,80% 0,1 ' Baixa renda
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Média-Alta
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B Otimo | Regular [l Péssimo
B som ' Ruim NS/NR

v I\ :
&J O r a I a Acesso da rua a residéncia Adaptacao e seguranca dos banheiros Iluminagao e ventilacao Mobilidade dentro da residéncia
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Fonte: elaboragao propria com hase em pesquisa amostral realizada pelo ObservaDF
Nota: foram omitidas as valares das categorias com percentual menor que 10%




P Ambiente fisico préximo a residéncia
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B sim | Nao | NS/NR
Buracos Degraus Inclinacao

Grupo &

Grupo 3

Grupo 2

Grupo 1

Irregularidades perigosas Obstaculos 0% 25% 50% 5% 100%

Grupo &
Grupo 3

Grupo 2

46 53,2

0% 25% 50% 5% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

Fonte: elaberagdo propria com base em pesquisa amostral realizada pelo Observadf
Nota: foram omitidas os valores das categorias com percentual menor que 10%




P Ambiente fisico préximo a residéncia
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B sim [ Nao | NS/NR
Possuem acessibilidade Possuem sinalizacao clara Sao iluminados e seguros

Grupo 3

Grupo 2

Grupo 1

Tem pracas ou PEC limpos e conservados 0% 5%  50%  75%  100%

Grupo 3

Grupo 2

100% 0% 25% 50% 75% 100%

Fonte: elaboragao propria com base em pesquisa amostral realizada pelo ObservaDF

Nota: foram omitidos os valores das categorias com percentual menor que 10%




P Transporte e mobilidade urbana
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Il sempre [l Asvezes [7] Nunca | NS/NR

As pessoas, em geral, auxiliam as pessoas
idosas quando precisam atravessar vias
ou acessarf utilizar o transporte publico

As pessoas, em geral, respeitam as pessoas

A sinaliza¢o sobre destinos e rotas ] ) s pe
idosas nas vias e transportes plblicos

dos transportes pilblicos & clara

Grupo 4 1 32,8 44,3

Grupo 3
Grupo 2 35,2 35
Grupo 1

s . . 25% 50% 75% 100%

E facil para a pessoa idosa 0Os condutores dos transportes publicos

se deslocar na cidade param para os idosos
Grupo 4 | LN YR 443
Grupo 3 211 39,5 35,6
Grupo 2 35,5 30,6
30,2 33,3
25% 50% 75% 100% 0% 25% 75% 100%

Fonte: elaberagie propria com base em pesquisa amestral realizada pelo ObservaDf
Mata: foram omitidos os valores das categonas com percentual menar que 0%



P Respeito e inclusdo social
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B sim | Nao | NS/NR

Campanhas
governamentais

Disque 100 Proteja Brasil

Grupo &

Grupo 3

Grupo 2

Grupo 1

25% 50% 5% 100% 0% 5% 100% 0% 25% 50% 5% 100%

Fonte: elaboragio propria com base em pesquisa amostral realizada pelo ObservaDF
Nota: toram omitidos os valores das categorias com percentual menor que 10%




P Comunicacdo e informacio
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B sim © Niao  NS/NR
Internet Jornal e revistas impressos Radio

Grupo 4 59 77 23

Grupo 3 38,6

Grupo 2 38

Grupo 1
Redes sociais Televisao 0% 25% 50% 75% 100%
Grupo 4
Grupo 3
Grupo 2
Grupo 1 53,2 46,8

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

Fonte: elaboragao propria com base em pesquisa amostral realizada pelo ObservaDF
Nota: foram omitidos os valares das categorias com percentual menor que 10%
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Apoio saude e cuidado

M Otimo  Regular [l Péssimo
B som [ Ruim NS/NR

Amigos Familia proxima
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Grupo 4 70,5 14,8 50,8

Grupo 3

50,7 28,2 41,5

Grupo 2 53,7 28,8

Grupo 1 50,8 29,4

Qutros parentes Vizinhos

59 52,5 29,5
\ 50,1 29,1
I 26,5
I 53,2 25,4

100% 0% 25% 50% 75% 100%

Fonte: elahoragao propria com base em pesquna amostval realizada pelo Obseruam
ta: foram omitidos os valores das cate ercentual menor



P Apoio salde e cuidado
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B sim [ Nao || NS/NR

Grupo 4

Grupo 3

Grupo 2

Grupo 1

50% 75% 100%

Fonte: elaboragac propria com base em pesquisa amostral realizada pelo ObservaDF
Nota: foram omitidos os valores das categorias com percentual menor que 10%
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&’ Apoio saude e cuidado
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ao NS/NR

B sim

Divulgam campanhas de vacinagao Existem atividades de promogao da sailide
para as pessoas idosas e prevencao de doencas e agravos

Atendimento é acolhedor a pessoa idosa

Grupo 4
Grupo 3
Grupo 2 i
Grupo 1
R bk
Grupo 4

100% 0% 75% 100%

Fonte; elaboragdo propria com base em pesquisa amostral realizada pelo ObservabF
Nota: foram omitidos os valores das categorias com percentual menor que 10%




P Consideracdes Finais

ObservaDF

Aspectos que devem receber mais atencao:
e Seguranca no entorno da residéncia;

* Qualidade das calcadas (inclinacao, degraus, irregularidades
perigosas);

* Respeito e auxilio prestado pelas pessoas, em geral, a pessoa idosa
guando se desloca na cidade;

* Proporcionar maior facilidade de deslocamento na cidade;

 Divulgacao das iniciativas de combate a violéncia e abusos contra a
pessoa idosa;

* Fortalecer a atencao a saude da pessoa idosa, sobretudo no que se
refere as atividades de promocao de saude e prevencao de doencas.
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